
 

Årsplan LE 2023–2025   Revidert mars 2024 

 

1. Medlemsverving 

• Privatpersoner   

o Ta med folder på relevante møter i Lørenskog 

• Lag og foreninger      

o Sende rapporter og produkter til foreninger som Botanisk forening, LJFF, 

Velforeninger, Rotary, Østmarkas venner osv 

2. Sosiale medier 

• Internett     

o Nytt design og mer brukervennlig/dynamisk 

• Facebook  

o Mer aktivitet og oppdateringer   

• Friskus     

o Dele info om aktiviteter/arrangementer 

3. Losbyelva 

• Beplantning    

o Beplantning og bevaring av vegetasjon langs Losbyelva. Beplantning mot motorvegen 

startet av kommunen i 2019, er sluttført. Oppfølgning videreføres i årlige møter med 

kommunen 

• Vannkvalitet Losbyelva    

o Under arbeid 

 

4. Ellingsrudelva 

1. Etablering av tursti  Planarbeid igangsatt i 2019, arbeidet fortsetter 

2. Skilting    Starter når tursti er etablert 

3. Øke vannføring   Tilbakeføre felt som er kunstig drenert fra Elvåga  

4. Se på tiltak for flomdempning Er under arbeid i samarbeid med kommunen 

5. Se på tiltak for økt lavvassføring Er under arbeid – planlegging og samarbeid med 

   kommunen  

6. Utvidelse av målepunkter Forslag til nye målepunkter er levert til Lørenskog  

Kommune, men ikke iverksatt slik LE kjenner til. Følges opp videre 

 

5. Fjellhamarelva  

1. Dugnad langs Fjellhamarelva Etter innspill fra medlemmer, i området ved utløpet  



 
av Langvannet til grensen Lørenskog/Lillestrøm 

 

6. Kulturminnene ved Nuggerud 

1. Rydding    Startet opp i 2018 og videreføres 

2. Kartlegging av kulturminnene pluss bokprosjekt 

Bokprosjektet har startet i 2021, forventes ferdigstilt høsten 2024 

 

7. Samarbeidsrådet for vassdrag 

1. Tommy Finsand og Torodd Jensen er våre representanter 

 

 

8. Samarbeide med andre Elveforum 

1. Elveforum i vår nærhet som Oslo, Asker og Bærum 

2. Delta på fellesmøter med andre Elveforum 

 

9. Gjenåpning av bekker 

1. Fortsette jobben med å kartlegge bekker som eventuelt kan gjenåpnes i vårt nedslagsområde 

2. Røykåsbekken   Følges opp ifm Visjon for arealplanen 

 

10. Samarbeid med kommunen 

1. Følge opp kommunens planer om vern av grønne lunger og differensiert forvaltning av 

vassdragene i Lørenskog 

2. Bistå kommunen med innspill og dialog ifm Visperud-prosjektet 

3. 1-2 dialogmøter med kommunen pr år  

4. Handlingsplan for Langvannet  

Oppfølgning og samarbeid med kommunen mtp biologisk og botanisk mangfold, kantslått, 

naturmangfold 

5. Terminering av snødeponiet ved Nordlimyra og rensing av grunn 

 

 

11. Forummøter  



 
1-2 ganger pr. år                                         Forventning om 1. innendørs og        

 1. utendørs arrangement pr år 

 

 

 

 

 

Styret i Lørenskog Elveforum 


